Dé tim hiéu thém veé

Lénh Y Té vé Piéu Tri Kéo Dai Sw Sé

4 Hoi bac si caa quy vi dé biét thém théng tin
< Xin vao trang mang: www.molst-ma.org

“T6i biét cac con t6i mudn tdi sdng cang tho cang tét

ng

, nhung

cac chau khong mudn t6i phai chiu dung”. Bénh nhdn ung thuw

“V&i mau dién MOLST, ching tdi c6 thé bat dau viéc cham soc
chira tri nhu y nguyén ciia bénh nhan, dwa mau dién nay cho
cac bac si tai bénh vién, va ho c6 thé tiép tuc chim soc chita tri
dung nhuw mong mudn cua bénh nhan.” Nhan vién cdp ciu y té

“Khéng bao gid c6 thic mac gi vé cach me tdi mudn lam moi

viéc.” Con trai va nguoi cham soc

Lénh Y Té vé Piéu Tri Kéo Dai Su Song 1a mot du &n tién khai tai tiéu
bang Massachusetts dugc giai thiéu boi So Suc Khoe Cong Cong, Vin
Phong bicu Hanh Sy Vu Nguoi Cao Nién va Truong Pai Hoc Y UMass,

Commonwealth Medicine.
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Massachusetts Medical Orders
for Life-Sustaining Treatment

Cach tu lya chon vé cdch cham séc
chira tri cuoi doi cua quy Vi.

Danh cho tat ca moi ngudi thugc moi lra
tudi va mac moét chirng bénh hay thuong
tich de doa tdi tinh mang



http://www.molst-ma.org/

Cac Lénh Y Té vé biéu Trj Kéo Dai Sw Séng 1a gi?

“Cdac Léenh'Y Té” 1a mot thuat ngit vé cham séc stc khoe.
Thuat ngix nay noi téi cdc hwéng dan bang vin ban cia mét
bac st cho cac nha cung ccfp dich vu cham soc sirc khoe khac
(y t&, nhan vién cap ctu, V.V...) Vé Viéc cham séc chira tri cho
mot bénh nhan nao do.

Lénh Y Té vé Piéu Tri Kéo Dai Sw Song (MOLST) Ia
mot Iénh y té bang vian ban, trong d6 cho biét mot sé dang diéu
tri y t¢ ma bénh nhan mugn HOAC khéng mudn nhan dé cd
gang kéo dai sy séng cho ho khi gan cudi doi.

Ai ¢6 thé siz dung mdu don MOLST?

Mau don MOLST c¢6 thé ding cho bat ctr ngudi ndo & bat ky do
tudi nao va mac ching bénh hay thuong tich nghiém trong, va
c6 thé khong bao gid binh phuc. Viéc st dung mau don
MOLST la ti nguyén. No 1a su lya chon riéng ctia mdi ngudi.

Mdu MOLST khéc véi mau Nguwoi Dugc Uy
Quyén Chdm Séc Sirc Khée 6 diém nao?

Méu don Ngwoi Puoc Uy Quyén Chim Séc Strc Khée 1a mgt
Mdu don hop phap dé cho nguoi khac biét vé ngudi quy vi
mudn chi dinh ay quyén dé ra cac quyét dinh thay quy vi.
Nguoi duoc chon nay duoc goi 1a ngudi dgi dién'y té (health
care agent). Quy vi chon ngum nay dé co thé ra cac quyet dinh
vé chiam soc stc khoe cho quy vi trong tuong lai neu quy Vi
khéng thé tw ra quyét dinh hodc truyén dat cac quyér dinh.

Mbi ngudi tir 18 tudi trd 1én déu co thé duge chon lam nguoi
dai dién y t€ bang cach dién vao mau don “health care proxy ”.

Tim hiéu thém vé vin dé Nguwoi Puwoc Uy Quyén Chim Séc
Surc Khoe trén trang mang dién toan: www.molst-ma.org

Dieu Tri Kéo Dai Sw Song” la gi?

Day 1a cac bién phap diéu tri y té duoc sir dung dé tim
cach khai phuc lai tim hoac nhip tho cua mot nguol nao
d6 néu cic co quan nay ngung hoat dong. Mot vi du vé
bién phap diéu tri kéo dai su séng 12 CPR (xem phan
duai).

MOLST c6 Iénh SU DUNG hogc KHONG SU DUNG:

Héi Sirc Tim Phéi (CPR)

C6 thé bao gom hé hap nhan tao; ép Ién nguc hoic
sbc dién trén nguc; ludn éng vao khi quan va thdng
hoi nhan tao.

Luon Ong Vao Khi Qudn va Théng Hoi Nhéin Tao
Nguoi ta dwa mot chiéc 6ng vao hong caia bénh nhan
va chiéc ong nay duoc gan kém véi mot chiéc may
bom khi vao trong phoi va hat khi ra khoi phéi caa
bénh nhan.

Theo luat, nhiéu nha cung cp dich vu cham séc stc khoe
phdi str dung CPR néu tim bénh nhan ngimg dap hoic
bénh nhan ngirng tha—tra khi ho cd Iénh y té bang van
bdn ciia bdc si véi hudng ddn khac.

Néu tdi c6 mdu MOLST nhung sau dé téi

doi y vé cac bién phdp diéu tri thi sao?

Quy vi ¢6 thé huy mau MOLST vao bdt ci# 14c nao va dé
nghi bac si caa quy vi dien mot to MOLST mai vai cac
lra chon diéu tri méi.

Tim hiéu thém vé MOLST tai: www.molst-ma.org
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